Journée professionnelle

« Rameéne ta science »
Cap sur les Océans'!

Occitanie Livre & Lecture — Délires d’Encre
Médiatheque José Cabanis, le 4 avril 2024, Toulouse
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Résumeé de la journée

Table ronde “Comprendre son environnement pour mieux
le protéger”

L’écrivain Christophe Agnus a passé son enfance en Bretagne a naviguer sur son
optimiste, I'écologue tarnais Frédéric Azémar regardait assidiment les reportages de
Cousteau en rentrant de |'école, I'océanologue Corinne Copin a trouvé l'apaisement en
regardant I'onde calme de I'océan lorsqu’elle était jeune adulte. Pour des raisons différentes,
a des moments différents de leur vie, ils ont été touchés par la beauté de I'océan et c’est ce
qui les a poussés a s’investir dans sa protection. Cette table ronde nous a permis d’entrevoir
le lien qui nous unit a cet espace intriguant, mystérieux et parfois angoissant.

Recouvrant 70% de notre planete, I'océan abrite des millions d’étres-vivants. Les
scientifiques considerent aujourd’hui que la flore et la faune marine représentent 80% de la
biodiversité de notre planéte. Par ailleurs, en plus d’étre a I'origine de 50% de notre oxygéne,
I'océan absorbe 30% de notre CO; ! La préservation de I'océan est donc un enjeu majeur pour
la protection de notre environnement. Mais comment pouvons-nous sensibiliser nos amis,
nos voisins, nos colleégues, notre famille a la protection de I'océan ?

Pour Christophe Agnus c’est par le divertissement et la fiction qu’on arrivera a
mobiliser le plus grand monde a cette cause. Corinne Copin souhaite, grace aux actions du
collectif Génération Mer, s’écarter d’'une démarche poussant a I'éco-anxiété. Pour cela, elle
veut utiliser I'émerveillement comme source de motivation a la mobilisation. Selon Frédéric
Azémar, pour sensibiliser le grand public a cette cause, il faut réussir a leur prouver que I'océan
nous concerne tous, méme lorsqu’on vient de la campagne tarnaise comme lui ! Pour avoir
envie de partager quelque chose, il faut d’abord I'aimer soi-méme.

Si vous souhaitez retrouver la captation de cette table ronde et la présentation du
collectif Génération Mer, rendez-vous sur le site internet de Délires d’encre ou d’Occitanie Livre
et Lecture.




Contacts :

Frédéric Azémar : Ecologue au Centre de Recherche sur la Biodiversité et I'Environnement
(CRBE), frederic.azemarl@univ-tlse3.fr

Christophe Agnus: Auteur et éditeur (Nautilus), cagnus@gmail.com

Corinne Bussi-Copin : Océanographe, conseillere scientifique et chargée de mission de
I'Institut océanographique de Monaco, oceanoandco75@gmail.com

Génération Mer : Communauté pluridisciplinaire pour la sensibilisation a la protection du
monde marin, generationmer@gmail.com

Bibliographie ciblée et non-exhaustive des intervenants :

Christophe Agnus

2023 — Choses maritimes (textes, photos Ewan Lebourdais) — Ed.Odyssée
2023 — Un jour en mer — Ed.Nautilus

2023 - L’armée d’Edward — Ed.Pocket

2023 - La liste de I’écrivain — Ed.Robert Laffont

2022 - L’armée d’Edward — Ed.Robert Laffont

2022 — Careénes, acte 2 (textes, photos Ewan Lebourdais) — Ed.Odyssée
2021 — Au-dela des limites 2 — Ed.Nautilus

2020 — Pieds nus sur la terre — Ed.Nautilus

2020 — Au-dela des limites — Ed.Nautilus

2004 - Skippers de I'aventure — Ed.Altipresse (sous le pseudonyme de Yvon Le Goff)
2004 — Le roman du Vendée Globe — Ed.Grasset

2003 — Skippers de I'impossible — Ed.Altipresse

1987 — Le Grand Tour — Ed.Arthaud

Corinne Copin
(dans le cadre de ses fonctions a I'Institut océanographique, coordination des ouvrages
suivants)



2023 — Au cceur des mondes polaires, entre réchauffement et convoitises, Robert Calcagno —
Editions Glénat

2020 — Corail, un trésor a préserver, Robert Calcagno — Editions Glénat
2017 — Tortues marines, la Grande Odyssée, Robert Calcagno — Editions Glénat

2014 — Méduses : a la conquéte des océans, Robert Calcagno et Jacqueline Goy — Editions du
Rocher

2013 — Requins : au-dela du malentendu, Robert Calcagno — Editions du Rocher

2011 — Les grands fonds : voyage dans un monde méconnu, Robert Calcagno — Editions du
Rocher

Entre 2000 et 2008 — Guide des métiers de la mer de I'Institut océanographique —Fondation
Albert ler Prince de Monaco

Trois ateliers ont été proposés aux participants.

Atelier 1: Opération sac a dos : le trésor du Golf du Lion, par Délires d’encre

Atelier 2 : De la petite enfance a I’dge adulte, comment adapter son animation au theme de
I'océan ? par Les Petits Débrouillards

Atelier 3 : Naufrage des iles, par Délires d’encre

Contacts :

Délires d’encre

5 rue de l'autan 31670 Labege

05 61 00 59 97

Site internet : www.deliresdencre.org

Les Petits Débrouillards Haute-Garonne
occitanie@lespetitsdebrouillards.org

0982325114

Site internet : http://www.lespetitsdebrouillardsoccitanie.org/

Ressources

Pour vous accompagner dans votre exploration des océans, voici quelques idées de
ressources. N’hésitez pas a vous référer a notre arbre a choix, pour vous aider a trouver la
rubrique qui vous correspond !
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Au niveau national

La mer en débat. La Commission nationale du débat public organise un débat public sur la
planification maritime. Ce débat ouvert a toute personne intéressée se tient du 20 novembre
2023 au 26 avril 2024. A cette occasion, plusieurs rencontres sont organisées dans toute la
France et en ligne.

Pour plus d’informations: https://www.debatpublic.fr/la-mer-en-debat

En Occitanie
En assistant a des événements

Le 8 juin
Journée mondiale de I'océan

Le 8 juin 2024
Festival de I’eau, Perpignan

Pour la troisieme année consécutive, la ville de Perpignan célébre I'’eau. Au programme : des
stands animés par des associations, des expositions, des balades contées et des conférences.
Pour plus d’informations :
https://www.mairie-perpignan.fr/fetes-et-manifestations/20240608

Du 8 décembre 2023 au 25 aolt 2024.

L’exposition L’Odyssée, une étape d’Horizons d’eaux, Toulouse.

Au musée d’art des Abattoirs, une dizaine d’artistes contemporains explorent les imaginaires
liés a I'’eau et aux problématiques environnementales actuelles.

Pour plus d’informations : https://www.lesabattoirs.org/Expositions/lodyssee/

Durant toute I'année scolaire 2024-2025.

Génération Mer travaille actuellement a la création d’un catalogue national.
Vous retrouverez des ressources, des personnes a mobiliser et des événements auxquels
assister. Le collectif est par ailleurs en train de travailler a la création d’un prix littéraire sur le
theme de 'océan... Si vous souhaitez que votre bibliotheque fasse partie du projet, n’hésitez
pas a les contacter !

La campagne régionale « Faisons des MERveilles, pour une mer sans déchet ».

La Région Occitanie, le Parlement de la Mer et le Cépralmar s'associent afin de sensibiliser le
grand public a I'impact de la pollution sur les océans. Des kits de ramassage, un livret
pédagogique et un jeu de plateau sont disponibles afin de faciliter les initiatives citoyennes.
Pour plus d’informations : https://www.laregion.fr/faisons-des-merveilles



L’association LABELBLEU ceuvre pour |'éducation a I'environnement sur le
littoral et le milieu marin de la région Occitanie. Pour cela, elle organise des
actions de sensibilisation et des projets écocitoyen tournés vers la transition lﬂﬁﬁ?ﬁu

»

écologique et la préservation de I'environnement.
Pour plus d’informations : http://assolabelbleu.canalblog.com/

En faisant appel a des médiateurs :

Les Petits Débrouillards :

? Présente en Occitanie depuis 1986, I'association propose un large choix
les petits d’ateliers de médiation scientifique. Il y en a pour tous les go(ts et pour
débrouillards

tous les ages !
https://www.lespetitsdebrouillardsoccitanie.org/

Occitanie

Haute-Garanne

Délires d’encre :

Sur notre site internet vous pouvez retrouver tous nos ateliers clé-en-
ELIRES main ainsi que notre catalogue d’animations. Nous proposons une
dizaine d’ateliers en lien avec la thématique de I'eau et des océans !
www.deliresdencre.org

La Fresque Océane :

L'atelier est disponible en ligne et en présentiel. Il s’adresse aux
particuliers, aux collectivités, aux écoles et aux associations. Plus de 90
animateurs sont présents dans toute la France pour I'animer !
https://www.fresqueoceane.org/

\}Qz Génération mer :
C['NE'RAHOIM’J" )7 Sur leur site internet vous pourrez retrouver entre autre :
4 Je \‘n\j M[R Des kits pédagogiques sur des sujets variés, une ludotheque avec des
eAYY. (i . . .
/ s /~ \ supports téléchargeables, des conseils de livres et de films, des

infographies, etc.

En étant aidé par des outils pédagogiques :

Le Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement du Bassin de Thau, propose de
nombreux outils pédagogiques afin de sensibiliser, par le jeu, a la protection marine.

Pour plus d’informations : https://www.cpiebassindethau.fr/concevoir-et-partager-les-
ressources/outils-pedagogiques/




L'exposition Océan, plongez a 360° au cceur de I'Europe bleue. Cette
exposition itinérante, présentée a Toulouse en 2022 est a présent aussi
disponible en kit téléchargeable ! L'ensemble des panneaux de la fresque
graphique ainsi que les films présentés sont ainsi accessibles sur
demande.

Pour plus d'informations : https://expo-ocean.fr/ressources-kits/

La préfecture de la région Occitanie propose avec I'Office francgais de la biodiversité, des
vidéos pédagogiques pour parler de I'évolution du trait de cote sur le littoral sableux de la
région Occitanie.

Pour plus d’informations : http://www.littoral-occitanie.fr/-Videos-pedagogiques-

La Fondation Surfrider en collaboration avec l'auteur et illustrateur Zep, propose
gratuitement un livret pédagogique et ludique pour sensibiliser les jeunes adolescents a la
protection de |'océan.

Lien pour télécharger le livret “On laisse pb6 tomber les océans”:
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner/livret-jeux-laisse-po-
tomber-oceans-titeuf




Les coups de coeur lecture de nos intervenants

Typhon de Joseph Conrad

Coup de cceur de Christophe Agnus

JOSEPH

CONRAD

Typhon
Préface de Mathias Enard

Le super week-end de I'océan de Gaélle Alméras

Coup de coeur de Frédéric Azémar

S, 2

Les miroirs des méduses de Jacqueline Goy.

Coup de coeur de Corinne Busi-Copin




Les coups de coeur lecture de Délires d’encre

Pour les touts petits (3a 6 ans) : RS ~~f;
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Beatrice Blue, Il était une fois : Le secret des sirénes, Little urban, Paris, 2021

Ce fabuleux album montre avec tendresse la beauté de la biodiversité
marine et I'importance de la liberté pour tous les étres vivants.

Pour les jeunes enfants (7 a 12 ans) :

B Séverine de la Croix, Laurent Audouin, Mission océan : Apprends les gestes
ﬁf{ qui sauvent le monde marin ! Glénat jeunesse, Grenoble, 2019

MISSION

OCEAN Ce documentaire invite les enfants a se questionner sur I'impact de la vie
= : humaine sur les océans. Mais loin de simplement faire un état des lieux, ce
documentaire porteur d’espoir propose aux enfants des solutions et des
maniéres de s’engager pour la préservation du monde marin.
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Amandine Thomas, Océans... et comment les sauver, Sarbacane, Paris, 2019
Ce magnifique documentaire illustré a I'aquarelle propose aux enfants d’explorer
dix types d’écosystéemes marins et les gestes pour les protéger.

Pour les jeunes adolescents :

- A partir de 8 ans.
M/SS/UN Laureen Bouyssou, Mission abysses, Fleurus, 2018

ﬁg{gg Dans ce livre dont tu es le héros, le lecteur est invité a embarquer dans un
aci pONT TV E3 1 HEROS sous-marin scientifique. Les différents scénarios immersifs permettent

d’explorer la biodiversité marine tout en découvrant le quotidien des
chercheurs. Sous fond de documentaire, c’est un véritable jeu d’énigme
et d’aventure qui est proposé !




Pour les adultes :

Cyrille P. Coustansais, Guillemette Cozet, La mer : une infographie,
CNRS Editions, Paris, 2023

Guillemette Crozet

Une infographie

Cette riche infographie permet d’aborder de maniere originale les
océans et les enjeux qui lui sont liés.

La sortie qu’on attend avec impatience

L’écrivain Christophe Agnus et le photographe Ewan Lebourdais s’associent pour créer
un double livre. Vous retrouverez ainsi a la fin de I'été le roman photo Sub: Immersion d’Ewan
Lebourdais a lire en paralléle du nouveau thriller de Christophe Agnus Sub : Le prix du silence. Ces
deux livres seront édités par les éditions Odyssées et imprimés dans le Tarn.



